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Fortbildungsangebote Badminton 
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Allgemeine Info Trainerassistent*in und Trainer*in C Ausbildung 
 

Der BLV-NRW hat die Trainer*in C-Ausbildung in den letzten Jahren neu konzipiert und strukturiert. Die gesamte 
Ausbildung Trainer*in C Breitensport Badminton erfolgt in zwei Teilen mit 120 Lerneinheiten. 

1. Teil: Trainerassistent*in Badminton (60 LE) oder Trainerassistent*in Badminton - Juniortrainer (80 LE) 

2. Teil: Trainer*in C Breitensport (60 LE) 

Der erste Teil ist ein in sich geschlossener Lehrgang und schließt mit der Lizenz Trainerassistent*in Badminton ab. 
Die Prüfung ist in den Lehrgang integriert und findet jeweils am Ende der Ausbildungswoche statt. Für die Ausbildung 
zum Trainerassistent*in gibt es kein gesondertes Prüfungswochenende. 

Der zweite Teil baut auf der Lizenzstufe Trainerassistent*in Badminton auf. Die erfolgreiche Teilnahme am Kurs 
Trainerassistent*in ist die Voraussetzung für die Teilnahme am Kurs Trainer*in C Breitensport.  

Der Kurs Trainer*in C Breitensport schließt mit der Abschlussprüfung ab, die an einem separaten Wochenende 
durchgeführt wird.  

Voraussetzung zur Ausstellung der Lizenz Trainer*in C Breitensport sind neben dem Bestehen der Prüfung auch die 
Vorlage eines gültigen "Erste-Hilfe-Ausweises" (9 LE) und die Unterzeichnung des Ehrenkodex, sowie 
lehrgangsbegleitende Hausaufgaben. Weitere Informationen zum Ehrenkodex erhalten Sie auf unserer Homepage 
unter "Lehrgänge" → Infos zum Ehrenkodex. 

Ausbildung Trainerassistent*in (60 LE) 
 

Die Ausbildung zum Trainerassistenten*in als Kompaktkurs ist ab einem Alter von 16 Jahren möglich. Die angehenden 
Trainerassistenten*innen sollten Erfahrungen im Sportspiel Badminton mitbringen. Die Ausbildung gliedert sich in 
folgende drei Qualifizierungs-Bereiche: Badminton Spielen, Badminton Verstehen & Vermitteln, Sport Verstehen & 
Vermitteln. 

Inhalte sind unter anderem: Grundtechniken im Badminton (Lauf- und Schlagtechnik) Teil 1, taktische Grundlagen Teil 
1, Gestaltung des Trainings bei unterschiedlichen Zielgruppen Teil 1, Grundlagen des Lehrens und Lernens Teil 1. 

Nr. 1001 Ausb. Trainerassistent*in 10.04., 18.04., 21.06., 25.07. Webinare (01.11. Onlineprüfung) 
      02.10.- 04.10. Praxisteil Mülheim 
      390,- € (mit Übernachtung + Verpflegung) 

Nr. 1002 Ausb. Trainerassistent*in 10.04., 18.04., 21.06., 25.07. Webinare (01.11. Onlineprüfung) 
      23.10.- 25.10. Praxisteil Mülheim 
      390,- € (mit Übernachtung + Verpflegung) 

Nr.  210 Ausb. Trainerassistent*in 18.10. - 23.10.2020 in Hamm-Oberwerries 
      390,- € (mit Übernachtung + Verpflegung) 

Bei erfolgreichem Abschluss wird die Lizenz Trainerassistent*in Badminton vergeben. 

Ausbildung Trainerassistent*in Badminton - Junior-Trainer*in (80 LE)  

Diese Ausbildung ist für alle interessierten Jugendlichen im Alter von 14-17 Jahren gedacht, die bereits Badminton 
spielen. Sie bietet den Einstieg in die sportliche und außersportliche Betreuung von Kindern und Jugendlichen. Junior-
Trainer*innen gestalten Sportangebote mit, indem sie die Trainer*in als Assistenten im Kinder- und Jugendsport 
unterstützen. 

Inhalte sind u.a. sportmedizinische Grundlagen und Sportverletzungen, konditionelle Grundlagen in der Praxis, 
Badminton in seiner Vielfalt erleben und reflektieren, praxisorientierte Vermittlung der Grundlagen von Technik und 
Taktik - Lauf- und Schlagtechnik, Didaktische Grundlagen, Rolle des Trainers, Jugendschutzgesetz und Rechtsfragen,  

Möglichkeiten der Qualitätssteigerung im eigenen Verein, außersportliche und kulturelle Arbeit im Verein, 
Eigenständigkeit u. Interessenvertretung der Jugend, Umgang mit Kindern u. Jugendlichen. 

Nr. 200 Junior-Trainer*in Sommerferien  29.06. - 08.07.2020 in Hamm-Oberwerries (mehr Freizeitanteil) 
      550,00 € (mit Übernachtung + Verpflegung) 

Nr. 105 Junior-Trainer*in Herbstferien  11.10. - 17.10.2020 in Hamm-Oberwerries  
      390,00 € (mit Übernachtung + Verpflegung)   

    Bei erfolgreichem Abschluss wird die Lizenz Trainerassistent*in Badminton vergeben. 

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-vorstufe-ausbildung/trainerassistent/g2020-600-1001/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-vorstufe-ausbildung/trainerassistent/g2020-600-1002/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-ausbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-210/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-vorstufe-ausbildung/trainerassistent/g2020-600-200/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-vorstufe-ausbildung/trainerassistent/g2020-600-105/
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Ausbildung Trainer*in C Breitensport (60 LE) 
 

Die Ausbildung zum Trainer*in C Breitensport ist ab einem Alter von 16 Jahren möglich. Die angehenden Trainer*innen 
sollten Erfahrungen im Sportspiel Badminton mitbringen und müssen im Besitz einer gültigen Lizenz Trainerassistent*in 
Badminton sein. Die Ausbildung gliedert sich in folgende drei Qualifizierungs-Bereiche: Badminton Spielen, Badminton 
Verstehen & Vermitteln, Sport Verstehen & Vermitteln. 

Inhalte sind unter anderem: Grundtechniken im Badminton (Lauf- und Schlagtechnik) Teil 2, taktische Grundlagen Teil 
2, Gestaltung des Trainings bei unterschiedlichen Zielgruppen Teil 2, Grundlagen des Lehrens und Lernens Teil 2, 
Trainingslehre mit sportbiologischen und sportmedizinischen Grundlagen, Athletiktraining. 

Nr. 1003   Ausbildung Trainer*in C BS 26.07., 01.08., 08.08., 10.10. Webinare (06.12. Prüfung) 
      20.11.- 22.11.2020 Praxisteil Mülheim 
      230,- € (ohne Übernachtung und ohne Verpflegung) 

Nr. 1004 Ausbildung Trainer*in C BS 26.07., 01.08., 08.08., 10.10. Webinare (06.12. Prüfung) 
      27.11.- 29.11.2020 Praxisteil Mülheim 
      230,- € (ohne Übernachtung und ohne Verpflegung) 
       

Beide Ausbildungen schließen mit einem zusätzlichen Prüfungstag am 06.12. in Mülheim ab. Bei erfolgreichem 

Abschluss wird die DOSB- Lizenz Trainer*in C Breitensport vergeben. 

 
Ausbildung Trainer*in C Leistungssport (60 LE) 

Als Weiterqualifikation werden für erfolgreiche Absolventen unserer Trainer*in C Breitensport-Ausbildung im Herbst drei 
Wochenenden zum Erwerb der Lizenz Trainer*in C Leistungssport angeboten. Die Zusatzausbildung kann im gleichen 
Jahr wie die Trainer*in C Breitensport-Ausbildung wahrgenommen werden, sie kann aber auch in späteren Jahren 
erfolgen. 

Inhalte: Die Zuspielfähigkeit, Multifeeding, Übungsformen im Leistungs-Badminton, Finten, Einzel-, Doppel-, Mixed-
Taktik sind u.a. Inhalte dieser Ausbildung. 

Nr. 101  Ausbildung Trainer*in C LS 29.08.- 30.08. + 14.09.- 15.09. + 27.09. + 06.12.2020 (Prüfungstag) 
      230,- € (ohne Übernachtung und ohne Verpflegung) 

 

Die Ausbildung für die Lizenz C-Leistungssport schließt mit einer eintägigen Abschlussprüfung ab. Nach erfolgreicher 

Abschlussprüfung erhält der Teilnehmer die DOSB-Lizenz Trainer*in C Leistungssport.  

 

Ausbildung Schiedsrichter-Grundlehrgang  

Die Ausbildung eines Badminton-Schiedsrichters erfolgt für alle Lizenzstufen in Form von Lehrgängen. Dabei werden 
die Teilnehmer interaktiv in die Ausbildung mit eingebunden. Neben den theoretischen Teilen, die aktiv durch Einsatz 
von Medientechnik gestaltet werden, gibt es auch einen großen Praxisteil, bei dem die Theorie in die Tat umgesetzt 
werden muss. Wie immer im Leben mündet die Ausbildung am Ende in einer schriftlichen, mündlichen und praktischen 
Prüfung. Im Badminton-Landesverband NRW bieten wir einmal im Jahr die Schiedsrichter-Grundausbildung - das ist 
der Einstieg in das Schiedsrichter-Lizenzsystem - an. Der Termin ist immer zum Ende der jeweiligen Saison gelegt. 

Die Ausbildung umfasst 20 Unterrichtseinheiten. Neben den Grundlagen der Spiel- und Schiedsrichterordnungen des 
BLV-NRWs und des DBVs stehen die Spielregeln, die Anweisungen für Technische Offizielle und natürliche die 
praktische Arbeit am Spielfeld im Mittelpunkt der Ausbildung an einem Wochenende in Mülheim. 

Die praktische Prüfung erfolgt während eines deutschen Ranglistenturniers unmittelbar nach dem Ausbildungs-
Wochenende. 

Nr. 700  Schiedsrichter-Grundlehrgang  29.08.- 30.08.2020 Mülheim  Gebühr: 50,00  
 Praktische Prüfung   13.09.2020 
Übernachtung und Verpflegung sind nicht in der Lehrgangsgebühr enthalten und müssen selbst organisiert werden! 

 

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-ausbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-1003/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-ausbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-1004/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-ausbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-101/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-700/
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Ausbildung „Senior-Coach“ (15 LE Pflichtmodul + 15 LE Wahlpflichtmodul)  

Das Zertifikat „Senior-Coach“ ist eine „Kurz“-Ausbildung für Betreuer und Trainer von existenten oder zukünftigen 
Badminton-Breitensportgruppen, Hobby- oder Betriebssportgruppen, egal ob mit oder ohne körperlichen Handicaps. 
Wir geben das „Rüstzeug“ für ein erfolgreiches badmintonspezifisches und gesundheitsorientiertes 
Breitensportangebot. Daher stehen in der Ausbildung vor allem zwei Dinge im Vordergrund: gesundheitliche Aspekte 
und die soziale Kompetenz der Trainer. Der „Senior-Coach“ wird in der Lage sein, das Training so zu modifizieren, dass 
die Teilnehmer ihrem Alter und den motorischen Fähigkeiten entsprechend ihre Lieblingssportart weiter fortführen 
können.  

Das Zertifikat „Senior-Coach Badminton“ ist eine Ausbildung mit insgesamt 30 Lerneinheiten. Diese 30 LE gliedern sich 
in ein Pflichtmodul (Nr. 230,15 LE) und Wahlpflichtmodule (1 Modul à 15 LE oder 2 Module à 8 LE), die für diese 
Ausbildung zu gelassen sind (siehe jeweilige Kennzeichnung). Durch die unterschiedlichen Wahlpflichtmodule ergibt 
sich für den angehenden Senior-Coach die Chance, selber den Schwerpunkt für die eigene Ausbildung festzulegen. 
Die erforderlichen Lerneinheiten können über zwei Jahre „gesammelt“ werden. 

Zur Anerkennung des Zertifikates ist das Einreichen einer kurzen Abschlussdokumentation und die Bereitschaft zur 
Netzwerkarbeit erforderlich. Das Zertifikat kann auf die Ausbildung zum Trainer B Breitensport angerechnet werden! 

Pflichtmodul 

Nr. 230  21.+22.03.2020 in Mülheim, Harbecke-Halle    Gebühr:   90,00 €  

 

Ausbildung Trainer*in B Breitensport (60 LE) 

Unsere Gesellschaft befindet sich in einem stetigen Wandel. Das geht nicht spurlos an unseren Sportvereinen vorbei 
und hat Auswirkungen auf die jeweiligen Strukturen. Das macht sich in den rückläufigen Zahlen der 
Mannschaftsmeldungen und auch der Spielberechtigungen bemerkbar. Trotzdem ist die Nachfrage nach der beliebten 
Sportart Badminton hoch, aber eben oft „nur“ im Sinne der Gesunderhaltung, der Freude und Fitness.  

Das hat Auswirkungen auf den Tätigkeitsbereich eines Übungsleiters oder Badmintontrainers. Hier ist nicht das 
Vermitteln von Techniken gefragt, sondern der Trainer*in übernimmt immer mehr die Aufgaben eines Motivators oder 
Gesundheitstrainers, der das Training an die jeweilige Zielgruppe anpasst.  

Das alles fordert dazu heraus, einen „Spezialisten“, also einen DOSB anerkannte/n Trainer*in B Breitensport 
auszubilden, der vertiefende Inhalte des Breitensports kennt und entsprechende Angebote im Bereich der vielseitigen 
Grundausbildung oder in einem gewählten Schwerpunkt anwendet. 

Die Tätigkeit des Trainers*in B Breitensport umfasst die Mitgliedergewinnung, Mitgliederförderung und -bindung auf der 
Basis breitensportlich orientierter Übungs- und Trainingsangebote in der Sportart Badminton, sowie zusätzlicher 
Angebote und Aktivitäten in den Bereichen Fitness, Gesundheit und Geselligkeit. Sie umfasst ferner die Gestaltung des 
sportartspezifischen Breitensports im Hobby- und unterem Wettkampfbereich, im außerschulischen Sportunterricht 
sowie in Kursangeboten. 

Als Voraussetzung für den Beginn zur Ausbildung Trainer*in B Breitensport ist mindestens die gültige C Breitensport 
(Badminton) Lizenz vorzuweisen. Für den Erhalt der o.g. Lizenz durch den DBV sind insgesamt 60 Lerneinheiten (LE) 
über den Besuch verschiedenere Module (s. jeweilige Kennzeichnung) in einem Zeitraum von drei Jahren (auch 
rückwirkend ab 2017) zu sammeln. Alle Module sind individuell und nach Themenschwerpunkt wählbar. Verpflichtend 
sind die Module „Vereinspraktikum“ (8 LE) und „Lehrpraxis Breitensport“ (8 LE). Um die Lizenz abzuschließen muss 
sich der Teilnehmer vorab zu einem festgelegten Prüfungstermin (meistens Juni/ Dezember) anmelden.  

Die Prüfung besteht aus dem Erstellen und Durchführen einer Lehrprobe und einer ca. einstündigen Klausur.  

Nach erfolgreichem Bestehen der beiden Prüfungselemente ist die Lizenz ist für drei Jahre gültig.  

Die Anmeldung zu einem Prüfungstermin (2201) erfolgt separat und ist kostenpflichtig! 

 

Pflichtmodul „Lehrpraxis Breitensport“ (8LE) 

Nr. 202  neuer Termin, Verlegung aufgrund Covid-19     Gebühr:   90,00 €  
 
Prüfung “Trainer B Breitensport (8LE) 

Nr. 2201 neuer Termin, Verlegung aufgrund Covid-19     Gebühr:   50,00 €  
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Fortbildung „Fitminton/ Badminton-Aerobic“ (8 LE) 
(Lizenzverlängerung für Trainer*in C, ÜL-C, Tr. Assistent; Senior-Coach) 

Wer hätte das gedacht, dass man Badminton auch als Aerobic verpacken kann. Das dies sehr gut gelingen kann, haben 
uns die Kollegen im Ausland schon gezeigt. Unter dem Motto mit Musik geht alles leichter, wollen wir den Trend auch 
in NRW vorstellen. Hier erfährst du, dass Badmintonbewegungen und Lauftechnik mit dem Rhythmus der Musik schnell 
zu erlernen sind. Aufwärmen, Fitness und Beweglichkeit Spaß machen und dein Badmintonspiel ergänzen können.  

In der Fortbildung erlernst du einfache Schrittkombinationen anzuleiten, die passende Musik sicher einzusetzen, 
Fitnessübungen mit Variationen für jeden Leistungsstand durchzuführen und deine Teilnehmer zu begeistern, denn 
Badmintonaerobic eint alle Leistungsunterschiede und spricht vor allem Frauen an. 

Badmintonaerobic und Fitminton kann eure Vereinsaktivitäten erweitern, helfen neue Mitglieder zu gewinnen; die 
Gemeinschaft im Verein zu stärken und neue Räume zu nutzen. 

Mit dieser Trainingsart seid ihr als Verein für fitnessaffine oder gesundheitsorientierte Personen attraktiv. Dieser 
Lehrgang ist zum Erwerb der Ausbildungen „Senior-Coach“ (15 LE Wahlpflichtmodul) und Trainer*in B Breitensport 
geeignet!  

Nr. 228  26.01.2020 in Mülheim, Gymastikraum Südstr.  Gebühr:   50,00 € 

  

Fortbildung „Gesunde Leistung im Breitensport“ (15 LE) 
(Lizenzverlängerung für Trainer*in C, ÜL-C, Tr. Assistent; Senior-Coach) 

Bestandteil dieser Fortbildung ist die Vermittlung von Wissensinhalten zum Thema Badminton und Gesundheit. In ganz 
kurzen Theoriephasen werden den Teilnehmern relevante Themen für das Verständnis von Sport und Gesundheit 
erläutert und entsprechende Informationen an die Hand gegeben. Wie können bekannte Übungen je nach Zielgruppe 
modifiziert werden und Badmintoninhalte als Mittel zum Zweck dienen, um mit Spaß und Abwechslung die gesteckten 
gesundheitlichen Ziele erreichen zu können? 

Diese und Fragen nach geeigneten Vermittlungsmethoden möchten wir gerne praxisnah beantworten und 
Multiplikatoren für gesunde Badmintonangebote schulen. Hauptziel ist es, den Übungsleiter in die Lage zu versetzen, 
ein attraktives, gesundheitsorientiertes Badmintontraining für Spieler*innen im Breiten- und unterklassigen 
Wettkampfsport anbieten zu können. Dieser Lehrgang ist zum Erwerb der Ausbildungen „Senior-Coach“ (15 LE 
Wahlpflichtmodul) und Trainer B Breitensport geeignet!  

Nr. 224  Termin abgesagt, wegen Covid-19    Gebühr:   90,00 €  

 
Fortbildung „Vermarktung von Vereinsangeboten“ (8 LE) 
(Lizenzverlängerung für Trainer*in C, ÜL-C, Tr. Assistent; Senior-Coach) 

Was nutzt das beste Vereinsangebot, wenn man nicht darüber spricht und es keiner kennt? Die Problematik dürfte 
vielen Vereinsvertretern bekannt sein. Neben der Organisation des Trainings- und Vereinsbetriebes bleibt wenig Zeit in 
den Vereinen, die Vereinsangebote und die vielen Vorteile, die der eigene Sportverein bietet, richtig zu vermarkten. 
Abgesehen davon fehlt vielen der Mut, sich an das Thema „Marketing“ heranzuwagen, weil gleich an Sponsoren und 
ausgeklügelte Werbestrategien gedacht wird. Wir wollen mit unserem Tageslehrgang Trainer, Funktionäre, 
Jugendvertreter einfaches Rüstzeug an die Hand geben, wie man Vereinsangebote optimal an den Mann oder die Frau 
bringen kann. 

Wir erarbeiten gemeinsam Inhalte für individuellen Flyer, geben Tipps und Tricks für die Formulierungen. Ein weiterer 
Bestandteil wird sein, die Merkmale der eigenen Vereinsangebote in Nutzen für den potenziellen Teilnehmer 
umzuwandeln und dies zu formulieren. Die Teilnehmer lernen Visualisierungen zu gestalten und gezielt einzusetzen.   

Zusätzlich gibt es Tipps und Erkenntnisse zum Einsatz von Social Media wie Facebook und Instagram. All diese Medien 
können gewinnbringend für Ihren Verein eingesetzt werden! Der Tag gibt die Möglichkeit, in den Austausch zu kommen 
und Best Practice Beispiele zu bekommen und Bausteine für die individuelle Vermarktung mitzunehmen. Also, packen 
wir es an!  Dieser Lehrgang ist zum Erwerb der Ausbildungen „Senior-Coach“ (8 LE Wahlpflichtmodul) und Trainer B 
Breitensport geeignet!  

Nr. 231  Termin wird verlegt, Webinar, siehe aktuelle Termine Homepage Gebühr:   50,00 € 
______________________________________________________________________________________________ 
 

 

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-ausbildung-stufe-2/trainer-b/g2020-600-231/
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Fortbildung/Spieler-Lehrgang: Badminton spielen - Einzel (15 LE) 

Entwicklung von Spielkonzepten im Einzel 
(Lizenzverlängerung für Trainer B, C, ÜL-C, Tr. Assistent) 
 
Dieser Lehrgang richtet sich schwerpunktmäßig an Spieler*innen (O19) im unteren und mittleren 
Wettkampfsportbereich (Kreisklasse bis Verbandsliga). Eine für den Mannschaftsspielbetrieb taugliche Spielfähigkeit 
muss daher gegeben sein. Angesprochen sind all jene Mannschaftsspieler, die endlich einmal "besser werden wollen". 
Es wird während des Wochenendes gezeigt, wie leicht es ist, individuelle und praktische Spielkonzepte zu entwickeln, 
die auf den jeweiligen körperlichen und technischen Voraussetzungen basieren. Und es werden die sich daraus 
ergebenden notwendigen Trainingsübungen entwickelt und praktisch durchgeführt. 

Hinweis: Da bei dem Lehrgang zwei Tage aktiv trainiert wird, ist eine grundlegende körperliche Belastbarkeit 
Voraussetzung. Ausreichend Federbälle sind von jedem Teilnehmer mitzubringen. 

Nr. 120  13.+14.06.2020 in Mülheim / abgesagt      Gebühr:  90,00 € 

 
Fortbildung „Badminton im Kursbetrieb“ (15 LE) 
(Lizenzverlängerung für Trainer*in C, ÜL-C, Tr. Assistent; Senior-Coach) 

Wie schaffen es die Vereine, neue Mitglieder für ihren Vereinssport zu gewinnen? Oft führt der Weg über das Anbieten 
von Kursen - nicht nur im Verein, sondern auch in Schulen, in der VHS oder anderen Einrichtungen. Ein Kurs zum 
Kennenlernen der Sportart Badminton stellt ganz andere Anforderungen an den Übungsleiter als ein Vereinstraining. 
Der Zeitraum ist begrenzt um den "Badminton-Virus" bei Schülern, Studenten, Erwachsenen oder anderen Zielgruppen 
einzupflanzen und Menschen dauerhaft für die Sportart zu begeistern. 

Die Fortbildung des BLV-NRW gibt Tipps, wie ein Kurs "Badminton" aufgebaut sein sollte, wo die Schwerpunkte liegen 
müssen und wie man mit einfachen Übungen schnell eine akzeptable Technik und Taktik vermitteln kann.  

Der Lehrgang ist geeignet für Lehrer, Betreuer von AGs oder Ganztagsangeboten, ÜL-C oder Trainer (auch im 
Seniorenbereich) und sonstige Interessierte. Dieser Lehrgang ist zum Erwerb der Ausbildungen „Senior-Coach“ (15 LE 
Wahlpflichtmodul) und Trainer B Breitensport geeignet!  

Nr. 223  15.+16.08.2020 in Mülheim, Harbecke-Halle      Gebühr:   90,00 €  

 

Fortbildung „Der Alltags-Fitness-Test“ (AFT) im Badmintonsport“ (8 LE) 
(Lizenzverlängerung für Trainer*in C, ÜL-C, Tr. Assistent; Senior-Coach) 

Der „AFT“ wurde in den USA von renommierten Wissenschaftlern entwickelt. Und ist vom DOSB schließlich für deutsche 
Sportvereine übersetzt worden. Der Test ist somit ein wissenschaftlich fundierter und standardisierter Bewegungstest 
zur Erfassung der alltagsrelevanten körperlichen Fitness bei Menschen in der zweiten Lebenshälfte.  Getestet werden 
die Kraft der Arme und Beine, aerobe Ausdauer, Beweglichkeit der oberen und unteren Körperhälfte sowie Gewandtheit 
und dynamisches Gleichgewicht.  

Wie dieser einfache und unkomplizierte Test und das daraus entwickelte „Alltags-Trainings-Programm“ unsere 
Badmintonangebote bereichern kann, möchten wir mit dieser Tagesfortbildung zeigen. Vorrangige Zielgruppe sind die 
Trainer und Betreuer der Sportvereine, die bereits Sport- und Bewegungsangebote für Ältere und/oder Hobbyspieler 
begleiten oder ein solches Angebot initiieren möchten. Dafür kann der Test zusammen mit einem Schnupperangebot 
angeboten werden, das Wiedereinsteiger oder Neubeginner für Kurse oder dauerhafte Angebote im Sportverein 
begeistern soll. Dieser Lehrgang ist zum Erwerb der Ausbildungen „Senior-Coach“ (8 LE Wahlpflichtmodul) und Trainer 
B Breitensport geeignet!  

Nr. 232  13.09.2020 in Mülheim, Südstr.       Gebühr:   50,00 € 

 
 

 
  

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-2/trainer-b/g2020-600-223/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-vorstufe-ausbildung/trainerassistent/g2020-600-232/
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Fortbildung: „Kindertraining 2.0 (15 LE) 

Die Fortbildung „Kindertraining 2.0“ bietet Trainer*innen, die im wettkampforientierten Kindertraining unterwegs 
modernstes Wissen in der Umsetzung eines systematischen Trainingsaufbaus, um Anfängerkinder zu jungen 
Wettkampfsportlern auszubilden. Es werden Ideen zum langfristigen methodischen Aufbau vorgestellt. Ganz nach 
dem Motto: „Was kommt wann?“ „Erst Aufschlag oder doch erst Smash?“. Ziel ist es, einen detaillierten 
Ausbildungsweg von der AK U9 in die AK U15 zu skizzieren. Hierbei werden u.a. allgemeine Prinzipien des 
Kindertrainings vorgestellt, anhand derer jede*r Kindertrainer*in ein perfektes Nachwuchstraining entwerfen und 
durchführen kann. Schwerpunkte liegen hierbei auf das Schlagtechniktraining im Vorderfeld und Hinterfeld und den 
spezifischen Lauftechnik im Kindertraining. Desweiteren werden innovative Varianten des Badminton-Lauf ABC und 
eine Vielzahl didaktischer Kniffe präsentiert, wie man Kinder langfristig für Badminton begeistert. Der Fokus bei allem: 
Handfeste und praxiserprobte Tipps und Tricks, die jede Teilnehmer*in sofort ins eigene Training integrieren kann. 

Auch der Block Athletik soll in dieser Ausbildung nicht zu kurz kommen. So werden die Vorteile von Konditionstraining 
(Schnellkraft, Stabilität, Grundlagenausdauer) mit Kindern in Theorie und Praxis näher unter die Lupe genommen und 
die modernsten Ideen für funktionale Aufwärmspiele vorgestellt.  

 
Nr. 125  22.08.- 23.08.2020 in Mülheim, Südstr.    Gebühr: 90,00 € 

 
Fortbildung: „Kindertraining“ (15 LE)  
Der Lehrgang findet im Rahmen der Ausbildung „DBV Talent Scout“ statt, eignet sich aber auch als Einzel-Lehrgang  
(Lizenzverlängerung der Trainer C + B Leistungssport Lizenz und/ oder zum Erwerb der Ausbildung Trainer B 
Breitensport) 
 
Hier erfahren die Teilnehmer*innen auf praktische Art und Weise, wie die Vermittlung von Badmintoninhalten mit 
Kindern umgesetzt werden kann. Es werden Beispiel-Trainingseinheiten aus dem Bereich der Schläger-Ballgewöhnung 
und dem Bereich der Spielreife durchgeführt und reflektiert. Außerdem setzen sich die Teilnehmer mit verschiedenen 
Rahmentrainingskonzeptionen auseinander und entwickeln daraus eigene Ideen. Abschließend diskutieren sie die 
Bedeutung von Vielseitigkeit, um eigene Haltungen im Kindertraining zu entwickeln. 

Nr. 123  19. + 20.09.2020 in Mülheim, Südstr.      Gebühr:   90,00 € 

 

Fortbildung: Badminton Spielen Doppel (15 LE) 

Dieser Lehrgang richtet sich an Trainer aller Altersklassen sowie Interessierte.  
(Lizenzverlängerung für Trainer B, C, ÜL-C, Tr. Assistent) 
 
Die Inhalte dieses Lehrgangs beziehen sich auf folgende Punkte: 
* Spieleröffnung in den Doppeldisziplinen 
* Übergang / Fight for the Lift 
* Situative Angriffssysteme 
* Set-Up Hinterfeld / Spielaufbau im Angriff 
* Active Defence / Abwehr 
* Komplexübungen zum Doppel / Mixed 
* Trainingsformen im Doppel 
* Basics und Erweiterungen 
* Allgemeine Themen – Informationsaustausch 
 
Nr. 122  10.10.- 11.10.2020 in Paderborn     Gebühr:  90,00 € 

 

  

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-125/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/zertifikat/g2020-600-123/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-122/
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Freizeitangebot Sommercamp 

In unserem „Badminton-Sommercamp“ gehen die Jugendlichen im Alter von 14 - 17 Jahren ganz Ihrer Sportart nach. 
Doch nicht nur das Badmintontraining mit erfahrenen A-Trainern steht auf dem Programm, denn die Sportschule in 
Hachen (Sauerland) hat jede Menge Freizeitmöglichkeiten zu bieten.  

 

Nr. 220  20.-24.07.2020 in der Sportschule Hachen/ Sundern   Gebühr: 290,00 € (inkl. Ü/ Verpfl.) 

 

 
 

Fortbildung: Badmintontraining international + Onlinemodul (8 LE/ 7 LE) 

Mittlerweile ist es ein geflügeltes Wort in unserer Geschäftsstelle in Mülheim: unser „Weihnachtsspecial“.  

Bereits in den letzten zwei Jahren überraschten wir knapp vor Weihnachten unserer Lehrgangsteilnehmer, Spieler 
und Interessierte mit einem Staraufgebot an international erfolgreichen Trainern wie Lianying Zhang und Jacob 
Ohlenschlaeger. Bereits jetzt laufen unsere Telefonleitungen heiß um erneut internationale und nationale Top-Trainer 
als Referenten nach NRW zu holen – mehr wird nicht verraten! Zudem wird - wie in den letzten Jahren auch - der 
Cheftrainer des Bundesligisten TV Refrath Heinz Kelzenberg von der Partie sein. Organisator und Moderator für den 
BLV-NRW ist an diesem Tag Daniel Stark. 

Für die Trainer*innen mit Lizenzverlängerung werden 8 Lerneinheiten vor Ort angeboten. Es ist möglich, weitere 7 
Lerneinheiten durch ergänzende E-Learning-Inhalte (Anmeldung später möglich) ohne Präsenzphase zu erlangen. 
(Die Teilnehmer erhalten die Zugangsdaten zu einer Lehrplattform und entsprechende Aufgaben). 

Nr. 133  20.12.2020 in Mülheim    Gebühr: 60,00/ 85,00 € 
Nr. 1335    Onlinemodul    Gebühr: 20,00 € 

 

 

NEU dabei! 

 

ONLINE-Fortbildungen: 
 
Nr. 121  25.07.2020  Beinarbeit im Badminton (8 LE) 
Nr. 132  26.07.2020 Kinder im und fürs Badminton begeistern (8 LE) 

Nr. 165  01.08.2020  Gesunde Basis – Athletiktraining im Badmintonverein (8 LE) 
Nr. 163  08.08.2020  Trendig als Trainer – Gesundheitsangebot im Lebensraum Verein (8 LE) - kostenlos 

Nr. 162  05.09.2020  Besser vermitteln im Badmintontraining (8 LE) 

 

Gebühr: 50,00 € 

 
 

  

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-vorstufe-ausbildung/trainerassistent/g2020-600-220/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-133/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-1335/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-121/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-132/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-165/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-163/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-162/
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Ausbildung „DBV Talent Scout“ (45 LE)   

Wer wird der zukünftige Olympiasieger oder die zukünftige Olympiasiegerin im Badminton sein? Der 
bewegungstalentierte Sechsjährige, die schüchterne Vierjährige, der übergewichtige Zehnjährige? Wir wissen es nicht. 
Aber wir können Vereinsstrukturen aufbauen, die die Entwicklung von badmintonspielenden Kindern optimal unterstützt.  

 

Wir wollen interessierten und engagierten Menschen aus den Vereinen vermitteln, wie dieses Vorhaben umgesetzt 
werden kann. Woran man ein Talent erkennt. Wie und wo man es findet und was zu tun ist, um das Talent zu entwickeln. 

 

Dies ist eine Ausbildung (Modul 1,2+3) zum DBV-Talentscout in Sachen Talentsuche und Förderung, die zwei 
Wochenenden und vorab ein Onlinemodul (Blendend Learning) beinhaltet.     

 

Der BLV-NRW bietet diese seinen Vereinen in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Badminton-Verband e. V. (DBV) 
an. Mitglieder anderer Landesverbände sind ebenfalls herzlich eingeladen teilzunehmen.  

 

Die Ausbildung zum DBV-Talentscout zielt darauf ab, die Teilnehmer*innen darauf vorzubereiten, systematisch in der 
Kinder- und Jugendarbeit ihres Badmintonvereins zu agieren, insbesondere in Kooperation mit Grundschulen Mitglieder 
im Verein zu gewinnen und diese für die Sportart Badminton zu begeistern, um sie im zweiten Schritt durch die 
Entwicklung förderlicher Strukturen im Verein und Vereinstraining auf Wettkämpfe im Badminton vorzubereiten.  

  

 

Onlinemodul 1: Blendend-Learning über die DBV Lehr-/Lernplattform https://training.badminton.de (15 LE) 

Das Modul 1 enthält alle Ausbildungsinformationen, die für den erfolgreichen Abschluss der Ausbildung von Bedeutung 
sind. Ebenso sind Grundpositionen zu Kernthemen zusammengestellt, die es ermöglichen, das Basiswissen zu 
erwerben, das notwendig ist, um die Ausbildung mit zwei Präsenzzeiten möglichst kurz halten zu können. Dieses 
Wissen muss über einen im BLM abgespeicherten Test nachgewiesen werden, der idealerweise vor den Präsenzzeiten 
abgelegt wird.  

Außerdem enthält das BLM Interviews und Beiträge, die eine kritische Auseinandersetzung mit Grundhaltungen zu den 
Themen Talentsichtung und Talentförderung ermöglichen, um den angehenden Talentscouts eine Möglichkeit zu 
geben, eigene Haltungen zu entwickeln. 

Nr. 123  01.09.2020        Gebühr:   50,00 €   

Modul 2: „Kindertraining“ (15 LE)  

Hier erfahren die Teilnehmer*innen auf praktische Art und Weise, wie die Vermittlung von Badmintoninhalten mit 
Kindern umgesetzt werden kann. Es werden Beispiel-Trainingseinheiten aus dem Bereich der Schläger-Ballgewöhnung 
und dem Bereich der Spielreife durchgeführt und reflektiert. Außerdem setzen sich die angehenden Talentscouts mit 
verschiedenen Rahmentrainingskonzeptionen auseinander und entwickeln daraus eigene Ideen. Abschließend 
diskutieren sie die Bedeutung von Vielseitigkeit, um eigene Haltungen im Kindertraining zu entwickeln. 

Dieses Modul 2 ist auch zum Erwerb der Ausbildung Trainer B Breitensport (15 LE Wahlpflichtmodul) geeignet!  

Nr. 124  19. + 20.09.2020 in Mülheim, Südstr.      Gebühr:   90,00 €   

Modul 3: „Organisation/ Strukturen/ Projektplanung“ (15 LE) 

In diesem Modul setzen sich die Teilnehmer*innen mit den Strukturen in ihrem eigenen Verein auseinander. Sie 
entwickeln Ideen, um beispielsweise die Strukturen im Training und im Gesamtverein zu modernisieren. Sie erhalten 
Methoden und konkrete Tipps wie sie von der Schulkooperation bis zum Übergang in vorhandene Vereinsstrukturen ihr 
Talentnest konzipieren können. Dafür stellen wir auch neueste Informationen zu Vereinsentwicklungen und ihre 
Konsequenzen vor. Zudem erhalten sie alle relevanten Informationen um ein Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt 
für ihren Verein entwickeln zu können. 

Nr. 126  07. + 08.11.2020 in Mülheim, Südstr.       Gebühr:   90,00 € 

  

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/zertifikat/g2020-600-123/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-124/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/zertifikat/g2020-600-126/
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„Der Landestrainer bei Euch“ … in der Region (5 LE)      

Unsere drei Landestrainer reisen durch NRW und machen an unterschiedlichen Stellen Halt, um zusammen mit Dir am 
Sonntag 4 Stunden lang ""zu fackeln"". 

Wenn Du Lust auf Badminton hast, über ein wenig Vorerfahrung verfügst und auch schon in der Mannschaft und/oder 
auf Turnieren mitgespielt hast, dann pack Deinen Schläger, Deine Schuhe, ein paar neue Federbälle, viel zu trinken 
und besser auch ein zweites T-Shirt ein und melde Dich noch heute für das Training mit unserem Landestrainer bei Dir 
in der Nähe an. Auch können und sollen sich gerne Vereinstrainer anmelden, um gemeinsam mit dem Landestrainer 
das Training zu leiten, Wissen auszutauschen und neue Ideen zu sammeln. 

Das ist deine Gelegenheit, für nur 12.- Euro, Training und Tipps von einem jahrelangen Profi-Trainer zu bekommen. 

Nr. 6175 23.08.2020 für Jahrgänge 2002- 2005 Bonn   Gebühr:   12,00 € 

Nr. 6168 30.08.2020 für Jahrgänge 2006- 2009 Lüdinghausen  Gebühr:   12,00 € 

Nr. 6176 27.09.2020 für Jahrgänge 2002- 2005 Mülheim  Gebühr:   12,00 € 

Nr. 6169 04.10.2020 für Jahrgänge 2004- 2007 Leverkusen  Gebühr:   12,00 € 

 

 

 

 

  

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-6175/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-6168/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-6176/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/badminton-landesverband-sportpraxis/trainer-fortbildung-stufe-1/trainer-c/g2020-600-6169/
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Badminton Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V.  

 

Geschäftsstelle:  Südstraße 23, 45470 Mülheim/Ruhr 

Öffnungszeiten: Mo.–Do. 8:00 – 16:00 Uhr, Fr. 8:00 – 14:00 Uhr 

Telefon: 0208 - 36 08 34   

Email: blv@badminton-nrw.de 

 

 

Ihre Ansprechpartner für Lehrgänge 

 

Daniel Stark Lehrgänge/Fortbildungen, Kinder- und Jugendsport/-arbeit, Jugendbildung,-lehrgänge 

Tel.: 0208 – 38 99 31 63 daniel.stark@badminton-nrw.de 

Tanja Dickmann Verwaltung Lehrgänge/ An- und Abmeldung, Lehrgangsgebühren 

Tel.: 0208 – 38 99 31 63 lehrgang@badminton-nrw.de 

 

Unsere Geschäftsstelle 
 

Holger Hasse  Geschäftsführer, Referat Lehre  

Tel.: 0208 - 38 46 36  holger.hasse@badminton-nrw.de 

Anke Bednarzik stellv. Geschäftsführerin 

 Verbandsentwicklung, Referat Breitensport 

Tel.: 0208 - 38 99 31 64 breitensport@badminton-nrw.de 

Sabine Tepsic Buchhaltung 

Tel.: 0208 - 38 99 31 62 buchhaltung@badminton-nrw.de 

Daniel Schwarze  Kinder- und Jugendsport Freiwilligendienste 

Tel.: 0208 – 38 99 31 61 daniel.schwarze@badminton-nrw.de 

Gabriele Poste Projektarbeit Breitensport 

Tel.: 0208 - 38 99 31 63 gabriele.poste@badminton-nrw.de 

Sandra Bleich Medien 

Tel.: 0208 - 38 99 31 61 redaktion@badminton-nrw.de 

Patrick Schober Spiel- und Sportbetrieb (Spielberechtigung, BTP, Adressverwaltung, Einsprüche) 

Tel.: 0208 - 38 99 31 60 service@badminton-nrw.de 

Marcus Busch Landestrainer Sportentwicklung 

Tel: 0208 – 38 99 31 65 marcus.busch@badminton-nrw.de    

Benjamin Tzschoppe Chef- Landestrainer 

Tel: 0157 – 859 467 47        benjamin.tzschoppe@badminton-nrw.de 

   
 

  

https://www.badminton-nrw.de/index.php?id=351
https://www.badminton-nrw.de/index.php?id=351


      Trainerausbildungen, Freizeit- und  
Fortbildungsangebote Badminton 

 
Preise gelten für Teilnehmer aus Mitgliedsvereinen! 

Alle Infos und Anmeldung unter www.badminton-nrw.de (Lehrgänge)! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Melde dich jetzt für einen unserer 
 Lehrgänge/ Ausbildungen an: 

 
 


