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Herzlich Willkommen zur BADCON 23!

Badminton NRW wird 70 Jahre alt 
und schlägt auf zur ersten 
Badminton Convention 2023 – 
kurz: BADCON 23.

Am Samstag, den 19. August 2023, öffnen wir von 8.00 – 19.30 Uhr 
die Türen des Deutschen Badminton-Zentrums in Mülheim an der 
Ruhr. Eingeladen sind Trainer*innen und wettkampferfahrene 
Spieler*innen (ab 10 Jahren), um gemeinsam mit der Trainerlegende 
Lianying Zhang in einen Tagesworkshop zu gehen.

Lianying ist gebürtiger Chinese und arbeitet als ausgewiesener 
Technik-Spezialist seit Jahrzehnten mit dem dänischen Nationalteam 
(u.a. mit den Olympiasiegern Viktor Axelsen und Poul-Erik Høyer 
Larsen). Moderiert wird der Tag von Kindertrainingslegende, 
Bundesligatrainer und Refrather Vereinsmanager Heinz Kelzenberg. 
Als Co-Trainer für den Spielerlehrgang konnten wir das NRW-
Trainerteam um Chef-Landestrainer Benjamin Tzschoppe engagieren. 
Der Workshoptag gliedert sich in drei Trainingseinheiten, die von den 
Spieler*innen einzeln buchbar sind (siehe Ausschreibung) und eine 
abschließende Matcheinheit. Parallel zum Training laufen für die 
Trainer*innen im Konferenzraum Vorträge zu diversen Themen.

Die Lehrgangssprache ist Englisch (Lianying) bzw. Deutsch 
(Moderation, Redner, Co-Trainer).

Wir freuen uns auf dein Kommen!

Anmeldeschluss ist der 06.08.23!

Das Badminton.NRW-Lehrgangsteam

Fragen? Wende dich gerne an lehrgang@badminton.nrw 

Das Fortbildungsangebot wird gefördert durch das Programm
RESTART des Bundesministerium des Inneren und für Heimat!

Achtung! 
Die ursprünglich 

mitangedachte Besuchermesse 
wurde abgesagt.

mailto:lehrgang@badminton.nrw


PreWorkshop für Trainer*innen am Vortag:

Wir haben die Ehre, die Lianying für einen informellen 
Expertenaustausch bereits am Freitagnachmittag von 16:00 bis 20:00 
Uhr zu begrüßen. Lianying Zhang wird hier einige für ihn wichtige 
Technikdetails besprechen und mit euch in einen persönlichen 
Austausch treten; v.a. aber hast du hier die Möglichkeit selber zum 
Schläger zu greifen und seine Technikbilder zu üben. Hast du spezielle 
Themenwünsche oder Fragen, die du gerne mit Lianying Zhang 
besprechen möchtest? Lass es uns wissen! 

Ergänzt wird der Mini-Workshop mit Lehrvideomaterial aus dem 
Workshop mit Lianying von 2019, um auf die angegebenen acht 
Lerneinheiten zu kommen.

Lehrgangsszeit
Fr, 18.08.2023, 16.00 – 20.00 Uhr (10 LE) + E-Learning (5 LE)

Voraussetzungen

Die Fortbildung richtet sich an Inhaber*innen einer Trainerlizenz sowie 
an motivierte und in der Praxis tätige Trainer*innen ohne Lizenz im 
Jugendwettkampfsport.

Lizenzverlängerung

In Kooperation mit dem DBV (RfLA) ist diese Fortbildung auch als 
Lizenzverlängerung für alle Lizenzstufen (Trassi-, C-,B- und A-Tr.-
Lizenzen) anerkannt.

Kosten (inkl. BADCON-Eintrittskarte) 50,- Euro
Trainer*innen, die in keinem Badminton.NRW-Verein Mitglied sind, 
zahlen 60,- Euro. Die Platzanzahl ist begrenzt. Es zählt der zeitliche 
Anmeldeeingang.

Das Fortbildungsangebot wird gefördert durch das Programm
RESTART des Bundesministerium des Inneren und für Heimat!

https://www.meinsportnetz.nrw/closed-room-badcon23/g2023-600-148
https://www.meinsportnetz.nrw/closed-room-badcon23/g2023-600-148


BADCON23 - Workshop für Trainer*innen:

Als Trainer*in hast du den ganzen Tag freie Wahl, ob du die 
Spieler*innen und Lianying Zhang beim Training beobachtest, aktiv 
als Assistent*in von Lianying auf dem Feld mit Athlet*innen arbeitest 
oder an den parallel laufenden Vorträgen teilnehmen möchtest. Auch 
ein Stöbern eine zwischezeitliche Teilnahme am NRW-Verbandstag ist 
möglich. Im Nachgang des Lehrgangs erhältst du Zugriff auf ein 
begleitendes E-Learning (5 LE), um auf die für die Lizenzverlängerung 
erforderlichen 15 Lerneinheiten zu kommen.

Lehrgangsszeit
Sa, 19.08.2023, 9.00 – 19.30 Uhr (10 LE) + E-Learning (5 LE)

Voraussetzungen

Die Fortbildung richtet sich an Inhaber*innen einer Trainerlizenz sowie 
an motivierte und in der Praxis tätige Trainer*innen ohne Lizenz im 
Jugendwettkampfsport.

Lizenzverlängerung

In Kooperation mit dem DBV (RfLA) ist diese Fortbildung auch als 
Lizenzverlängerung für alle Lizenzstufen (Trassi-, C-,B- und A-Tr.-
Lizenzen) anerkannt.

Kosten (inkl. BADCON-Eintrittskarte) 150,- Euro
Trainer*innen, die in keinem Badminton.NRW-Verein Mitglied sind, 
zahlen 200,- Euro. Die Platzanzahl ist begrenzt. Es zählt der zeitliche 
Anmeldeeingang.

Das Fortbildungsangebot wird gefördert durch das Programm
RESTART des Bundesministerium des Inneren und für Heimat!

https://www.meinsportnetz.nrw/badmintonconvention-fuer-trainer-innen/g2023-600-133


BADCON23 - Workshop für Spieler*innen

Für Spieler*innen (ab 10 Jahren) haben wir den Techniktrainer von 
Olympiasieger Viktor Axelsen, Lianying Zhang, für drei Trainings-
sessions engagieren können. Unterstützt wird der englisch-
sprechende Meistertrainer von einem deutschsprachigen Moderator 
und dem NRW-Trainerteam.

Ablaufplan

08.00 Hallenöffnung & selbstständiges Warm Up

09.00 Session 1 – Techniktraining (Vorderfeld)

11.00 Pause

11.30 Session 2 – Beinarbeit-Training

13.30 Mittagspause

14.30 Session 3 - Techniktraining (Hinterfeld)

16.45 Showact

17.15 Matchsession (ggf. Turnier)

19.30 Ende

Kosten (inkl. BADCON-Eintrittskarte) 59,- Euro
Spieler*innen, die in keinem Badminton.NRW-Verein Mitglied sind, 
zahlen 70,- Euro. Die Platzanzahl ist begrenzt. Es zählt der zeitliche 
Anmeldeeingang. Als Spieler*in kannst du an bis zu max. zwei 
Trainingssessions bei Lianying teilnehmen, wobei jede Einheit separat 
zu buchen ist. Alle Spieler*innen dürfen an der abschließenden 
Matchsession teilnehmen.

Das Fortbildungsangebot wird gefördert durch das Programm
RESTART des Bundesministerium des Inneren und für Heimat!

https://www.meinsportnetz.nrw/badmintonconvention-spieler-session-1/g2023-600-145
https://www.meinsportnetz.nrw/badmintonconvention-spieler-session-2/g2023-600-146
https://www.meinsportnetz.nrw/badmintonconvention-spieler-session-3/g2023-600-147
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